
Musikinstrumente zum selber Basteln

Glöckchenketten für Arme und Füße zum Tanzen.

Materialien für eine Glöckchenkette:
• 4 Glöckchen
• 12 Holzperlen
• 30 cm. dünnes Gummiband 

Glöckchen und Holzperlen werden auf das Gummiband gefädelt: 1 Glöckchen, 
3 Holzperlen, 1 Glöckchen, 3 Holzperlen... Am Ende das Gummiband verknoten.

Am bestens baut man 4 Glöckchenketten: Zwei für 
die Hände und zwei für die Füße. Dann anziehen 
und sich bewegen oder zur Musik tanzen.



Musikinstrumente zum selber Basteln

Rasselnde Luiftballons

Materialien für einen rasselnden Luftballon:
• 1 Luftballon
• 1 Trichter
• einige getrocknete Linsen oder andere kleine Hülsenfrüchte
• Puste

Suche Dir einen schönen Luftballon aus, 
vielleicht in Deiner Lieblingsfarbe. Setze 
einen Trichter auf die Luftballonöffnung 
und jetzt fülle die Linsen ein. 

Halte den Ballon am Knoten fest und lass ihn kreisen oder wirble ihn hoch. Mit 
jeder Bewegung erklingt eine andere Musik.

Blase nun den Luftballon auf und kno-
te ihn zu, damit die Hülsenfrüchte nicht 
herausfallen. 
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Materialen für einen Schellenstab:
• 12 Kronenkorken
• 3 lange Nägel
• einen dicken Pfannenheber aus Holz
• Hilfe eines Erwachsenen

Schellenstab

Schlage mit Nagel und Hammer jeweils ein Loch in die Mitte der Kronenkorken. 
Bohre drei oder vier Kronenkorken auf jeden Nagel. Klopfe die Nagelspitze mit 
dem Hammer in den Pfannenheber. Achtung nicht zu tief!

Schüttle die Schellenrassel so, dass die Verschlüsse aneinander schlagen. 
Wenn Du zwei Rasseln baust, kannst du sie gegeneinander schlagen.
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Materialien für eine Rassel:
• 1 Luftballon
• Zeitungspapier
• Tapetenkleister
• Holzlöffel
• Wasser 
• leere Pastikflasche
• Reis
• eine Schüssel
• Schere
• Farben und Pinsel zum Bemalen.

Eine Rassel aus Pappmaché

Blase einen Luftballon auf. 
Reiße Zeitungspapier in 3 cm breite 
Streifen.
Rühre Tapetenkleister an. Tauche die 
Papierstreifen in den Kleister und wickle 
sie um den Ballon.

Fülle Reis, Linsen oder Sand in die Rassel.
Steck die Plastikflasche mit der Öffnung zuerst in die Rassel. 
Umwickle nun die Flasche und den unteren Teil der Rassel 
mit mehreren Schichten Pappmaché.
Wenn die Masse trocken ist, kannst du die Rassel bemalen.

Umwickle den Ballon mit zwei Papier-
schichten. Lass ihn zwei bis drei Tage 
trocknen. Wiederhole das ganze dreimal.
Schneide in den Ballon ein Loch. Die Luft 
entweicht, aber die Papierhülle bleibt fest 
und Du hast eine Hülle für Deine Rassel.
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Materialien
• Styropor-Box oder eine Schachtel aus Holze
• Gummibänder in unterschiedlicher Dicke und in verschiedenen Farben

Harfe

Ziehe die Gummibänder über die Schachtel, so dass sie gespannt sind

Zupfe an den Gummibändern. Sie schwin-
gen und klingen. Vergleiche auch die Töne 
von dickem und dünnem Gummi.


